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Rasbo vardcentral
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Rasbo vard
Torsdagen den 6 september samlades en forvantans-
full och glad skara utanfor Vigmund i Gavsta for att fa

vara med nir Rasbo vardcentral ater ppnades efter
att ha varit stingd en lang tid.
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Ordféranden 1 RiS, Lars-Gunnar Karlsson, hélsade
verksamhetschefen Eva Widén och hennes personal vil-
komna till oss. Eva fick ta emot en symbolisk nyckel,
en skyddséngel” och en blomma fran RiS. Sedan bjods
besokarna pa tarta och en rundvandring i lokalerna dar
personalen glatt svarade pa vara fragor.
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central oppen igen

Nu dr Rasbo véardcentral knuten till Granbystadens vard-
central och kommer att ha 6ppet tisdagar och torsdagar
fran 9 till 12 och 13 till 15. Man kan besoka ldkare, di-
striktsskoterska och fa prover tagna.

Alla som fortsatt ar listade, eller vill bli listade vid
Rasbo vérdcentral dr vidlkomna! Man nar dem via tele-
fon 018-611 07 00 (vardagar 8 till 17) eller 1177 Vard-
guiden. Man kan ocksa kontakta dem pa internet:
www.1177.se
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Strandhugg pa Rasbo Vardcentral

Ristaren tar "pulsen” pa Rasbo Vardcentral efter den
forsta oppna manaden och far en intervju med Eva Wi-
dén, verksamhetschef och nagra av medarbetarna.

Eva med sina medarbetare passar pa att genom
Ristaren tacka for mottagandet och intresset vid opp-
nandet. De har hela tiden fatt positiva "dunkar i ryg-
gen” och hoppas sa langt som mojligt fungera i ett
vardperspektiv nira dig.

Verksamheten ar idag baserade pa oppet tisdagar och
torsdagar med lakare, sjukskoterska och provtagning.

Med mdanadens nya listningar i handen verksamhetschef
Eva Widén (mitten), Asa Pousette (tv), Helena Gustavs-
son (th.)

Fran vardcentralen skots dven den veckovisa hilsovar-
den pa Vigmund.

Grianby Vardcentral har fatt mer personalresurser for
att dven ansvara for verksamheten i Rasbo och Eva Wi-
dén patalar att verksamheten i Rasbo i forsta hand sker
med 4 lakare och 3 skoterskor. Gruppen som visserligen
alternerar forsoker ge bra kontinuitet i varden.

Under november/december kommer det dven vara
drop-in for vaccination mot sdsongsinfluensa. Tillfal-
lena var inte klara vid besdket, men som allt annat om
Rasbo Véardcentral kan du gé in pa www.regionuppsa-
la.se klicka pa Valj vardcentral, klicka pa Rasbo Vard-
central och hér finns Oppettider och dven tiderna for
drop-in vaccination kommer. Bokningar kan dven goras
mandag-fredag kl. 8-17 via telefon 018-6110700.

Aterdppnandet har dven givit Rasbo Vardcentral ett
flertal nya listningar och Asa Pousette i receptionen lyf-
ter bunten med forsta manadens listningar, som skett
genom ett aktivt besok med skriftlig listning. Men list-
ning/omlistning kan dven ske som tidigare digitalt.

Andra tjanster som BVC, mdédravard m.m. hénvisas
for narvarande till Granby Vérdcentral.

RiS kan dndéa konstatera att dteroppnandet verkar ha
landat i ett positivt moéte mellan vard och vardtagare
samt vad dr battre avslutning &n personalens ord:
VALKOMNA!

TEXT: LARS=GUNNAR KARLSSON

Nagra rubriker

e Energi i ndgra perspektiv

Landsbygdsdag Rasbobygden
lordag 17 november kl. 9-15 i Gavsta skola

RiS, Kommunen med flera parter 6ppnar for en dag med fokus pa Bygga, Vatten och
Avlopp, Energi, Kulturen pa Landsbygden och Idrott/Fritid med koppling féreningsstad.
"Bredband till alla” projektavslutning med representanter fran IP-Only

« Vatten en oandlig eller begrinsad tillgdng

e Hur agerar en kommun efter torkan 2018

e Detaljplanearbetet och "buskbyggande” en gemensam kraft
e Avlopp och kretsloppssystem

* Bokbuss for ett bredare perspektiv i skolbiblioteket
e Idrott och fritid mer an friskluft

Utstallare med olika avloppslésningar kommer att finnas pa plats Lokala féretagare och
verksamheter ar valkomna att delta. Inga avgifter! Komplett program och deltagare kom-
mer efterhand pa hemsidan och annonser i lokal press.

Kontakt/info Lars-Gunnar, 070-753 08 17, kpu.eneby@gmail.com

Valkommen till en dag med fokus Landsbygden -
rakt in i framtiden!




Pa Landsbygdsdagen avrapporteras
malgang "Bredband till alla”

"Bredband till alla” blev ett varumairke 2014 for
bredbandsutbyggnaden i Rasbobygden med en preli-
mindr omfattning av bortat 32 mil fiberschakt. Sedan
kopplades Faringe-Solvalla-Nisby pa och nu med
dven hdgre anslutningsgrad, sa 2018 nirmare sig
schaktstrackan 50 mil.

Alla fastigheter har erbjudits mojlighet till fiberanslut-
ning och sjilva fatt ta stillning ja eller nej. I dagsléget
finns en storre enklav med 30 kunder dér inte markéat-
komst ar 16st. Losningen med ledningsritten lar inte
avslutas forrdn in pa 2019. Sedan finns det ett antal
anslutningar, som behover 16sas med tillstand/6verens-
kommelse. Totalt ett 50-tal uppkopplingar fattas, medan
ovriga har signal till fastigheterna.

I Tuna Bygdegard 22 september bjod IP-Only in kun-
der som dnnu ej var uppkopplade, for att i lugn och ro
gd igenom med ett antal operatorer ett passande utbud.
Oftast fanns det bra med tid med en jimn genomstrom-
ning for bra dialoger.

Nya Puben vid Tuna
Bygdegard invigd!

Nu har Tuna Bygdegard fatt sin pub, idén vicktes i
borjan av aret om att vi skulle fixa en pub i gamla for-
radet bakom bygdegarden.

Vi rdknade med premiir till fotbolls VM, men tiden var
inte med oss! Istillet vart det den 29 september vi Opp-
nade dorrarna med Knytfest och trubaduren Lasse Gud-
mundsson. Dérefter invigdes var nya pub.

Nu ser vi fram mot sommaren 2019 med &ppet for att
titta pa en mangd sportdventyr och en hel del annat samt
umgés med varandra m.m. Det kommer &ven vara tru-
badurer och countrykvéllar med tillbehor. Vilkommen

till en ny motesplats.
HAKAN STARK, ORDF.

Visst har geografin givit olika motstand och problem
hamnar ofta i fokus, medan dér det flyter gloms létt.
Men helt klart finns det en samlad erfarenhet under aren
och nu aterstir viss aterstéllning och slutbesiktning.
Till slutbesiktning ska kopplingsbrunnarna vara 6ppna.
Slutbesiktning pagér for narvarande i omrade norr.

Rutinerna runt utbetalningar for intrdng och grodes-
regleringar har tyvérr varit lite oklara och IP-Only ater-
kommer med information om rutiner.

Pa Landsbygdsdagen 17 november finns foretridare
for IP-Only pa plats och tar hand om dina fragor fran
och for projektet ”Bredband till alla”. Det bjuds dven pa
tarta i projektets landningsvarv.

Du som direkt har fraga/problem/avbrott kontakta
IP-Only Kundservice 0200-430 000 bl.a. sa ditt dren-
de far ett uppfoljningsbart drendenummer.

Datakurser
Nu drar viigdng med nya datakurser.
Agendan blir nu mer inriktad pa:

Internetbank; betala rakningar, kolla saldon och
transaktioner

Internetsdkning; anvandning av olika sokmotorer,
andra forvalda sokmotorer, Spara resultat.

Internetbank i mobilen; kolla saldon och transak-
tioner. Skanna och anvanda kameran.

Internethandel.

Bankid; beskrivning av funktion och anvandnings-
omrade.

Mobilt bankid.
Swish
Sms-parkering

Ta med dator, surfplatta, mobil, Bank-1D-kort sa far
du hjalp direkt

Anmadlan till Gunilla Zetterling, gunilla.
zetterlingfdgmail.com, 070-282 12 60

Start blir nar vi blir en grupp pa 8-10 personer och
plats blir troligen Stavby bygdegard.

Kostnad 100:-

Kursledare Tomas Persson

Valkomna!




Handla gront i Tunaby!

Pa kullen i Tunaby ligger gardsbutiken Tuna gronsa-
ker. | den gamla, fina logen gar det att handla firska
gronsaker, dgg och blommor.

Just nu finns pumpor, rédbetor, sallad, morotter, spenat,
gronkél, purjolok och potatis till forsdljning. Odlingen
ar ekologisk, och utbudet varierar forstas under sdsong-
en. Behover du tips pa hur du kan laga till gronsakerna
sé finns forslag pa recept i butiken.

Tuna gronsaker har 6ppet torsd-sénd 10.00-20.00 un-
der oktober och november. Du betalar med Swish eller
kontanter.

Mer information kan du hitta hér:
Facebook: Tuna gronsaker

Sa mycket gott! Elisiv Lindroth skéter
de ekologiska odlingarna och halsar
vilkommen till gardsbutiken Tuna gronsaker.

TEXT & FOTO: JENNY JEWERT

Tredje Grand Prix-tavlingen
Schackracet i Stavby skola

Schackracet &r dppen for alla som gar i grund- Dag:
eller gymnasieskolan. Stor final i december! Lordagen den 10 november
Tid:

KL 10.00 (personlig anmélan senast 9.45).
Tavlingen beraknas vara klar ca klockan 13.00.
Plats:

Stavby skola i Stavby (langs vag 288 ungefar 15
minuter med bil fran Granby).

Tavlingsmodell:

Sex ronder med monradslottning. Tavlingen spe-
las med klocka, med 10 minuter per spelare och
parti.

Klasser:

Tre klasser, lag-, mellan- och hégstadiet/
gymnasiet.

Startavgift:

60 kronor per spelare, betalas pa plats (gratis for
medlemmar i Uppsala SSS). Frukt och dricka
ingdr i avgiften. Kiosk finns i spellokalen.

Alla som deltar far pris!

Anmalan:

Senast 7 november till infoldusss.se eller

Carl Fredrik Johansson (070-733 41 60)

Ovriga fragor: Gustav Ek (070-478 71 18)




Motesplats Rasbo for moten

mellan kulturer

Under 2016 borjade RiS att fundera hur vi kan hjalpa
manniskor som kommit till Sverige och inte har orken
i sin utsatta situation for att bli en del av sitt nya land.

Under hosten 2017 hade de lokala formerna hittats for
ett samarbete mellan RiS och Rasbo Pastorat. Har fann
man ett projekt inom Nyby Vision, som sokte ytterliga
parter for att bredda sitt ndtverk. Utifran detta har under
aret en kontinuitet med en traff varit per ménad och
fangat olika omraden som kultur, mat m.m. samt mid-
sommarfirande vid Rasbo Hembygdsgard.

Till kommande ar finns idéer om enklare tradgérds-
odling med gronsaker och blommor. De forsta samling-
arna besOktes mest av kvinnor, men efterhand har det
dven kommit mén. Nu fran hosten traffas dven en grupp
mén varje torsdag formiddag. Ofta ar det praktiska in-
satser, som ger forstaelse och samhorighet. Kan vi spin-
na pa tanken att ge besoékaren en "Rasbobo”?

Du som onskar bidra med ditt engagemang och
stod kontakta Britt-Sofi Karlsson, 070-645 11 51,
britt.sofi@telia.com

Vaderskydd i Orby

Valkommen hit, efterlangtade
och sedan linge efterfragade
vaderskydd!

-ater, sedan vig 288:as nya omd
_vénta pa bussen sittandes och i sk An vi
ind. Detta sedan ett nytt viderskydi
rts pa bestillning av UL. Vi ir ta m-
ch for att UL éntligen horsammat
att fa tillbaka ett viderskydd.

LISA BJORK

Hir foljer besoksrapport fran Nyby Vision

Virt tisdagsbesok i Rasbo Forsamling

Vi ér en grupp fran Nyby Vision i Uppsala som en tis-
dag i ménaden besdker Rasbo Forsamling. Dessa besok
ar mycket uppskattade av deltagarna och vi ser fram
emot att dka dit. Vi har métt fint gensvar fran férsam-
lingen och darfor ser vi pa Nyby Vision dessa besok
som mycket givande och utvecklande.

Haér dr néagra citat fran besdkarnas egna upplevelser
”Omsesidig respekt”

”En kénsla av att vara en stor familj”

”Trivsel och gemenskap”

”Mojlighet att 1dra mer om svensk matlagning och kul-
tur t.ex. dppelpaj”

”Midsommarfirandet med dans, musik och kransbind-
ning”

Rasbo IK fyller
90 ar!

17 november kl 19.00
Rasbokils Bygdegard
Kostnad: 250 kr/person

Transport TILL Hall 2000: 18.30 - Transport
FRAN Hall 2000: 01.00. Transport bokas pa:
rasboik90arfdgmail.com i samband med an-
malan och ingar i avgiften!

Kvallen bjuder pa livemusik, mat och trans-
port fran Hall 2000 tur och retur.

Bar kommer att finnas till sjalvkostnads-
pris! Rasbo IK &r for vara barn och ungdomar
men denna kvall ar det dags for ledare, tra-
nare, foraldrar samt alla vuxna som brinner
for Rasbo IK att fira.

Anmalan senast 3 november genom att
swisha till 1231885185 med tex-
ten: "FEST for- och efternamn”.

OBS: 1 anmaélan/betalning. Anmala 2
personer el fler? Swisha fler gdnger!

Med festliga halsningar
Rasbo IK Huvudstyrelse




PRO Rasbo-Rasbhokil inbjuder till
Rashokils Bygdegard

8 november kl.13.00
Hostmote, dar vi presenterar budget och
verksamhetsplan for 2019. Vi spelar dessutom
Bingo och far besdk av seniorguiden.
22 november kl.13.00
Paketauktion och dragning i Stora Lotteriet.
Hakan Bafve spelar och sjunger.

Hjartligt valkomna!

Julmarknad

Sondagen den 2 december mellan kL 11 00 - 14 30
vid Klockarbol bredvid Rasbokils kyrka.
Besok forst garna Rasbokils kyrka redan kl 9.30
med 1:a advents gudstjanst och avnjut darefter

kyrkkaffe i forsamlingssalen innan julmarknaden

P& markanden kan du inhandla granbockar,
dorrkransar, tomtar, egenhandigt dekorerade ljus,
hembakat brod m m

Valkomna
Rasbokils Centerkvinnor

Barnfest med julgransplundring

Sondagen den 13:e januari 2019 kL 13 00
ar du/ni varmt vialkomna till Rasbokils bygdegard
att dansa ut julen.
Vi fikar, dansar kring granen och vantar pa tomten
och s klart gottepasar till alla barnen

Valkomna
Rasbokils Centerkvinnor

Stavby Bygdegardsforening
pa 6 med biljettbokning pa nitet!

Christer Johansson och Hakan Odhner framfor till
Ristaren att de vill tacka alla som betalt medlems-
avgiften for 2018, men hoppas att an fler onskar
vara med och dela ansvaret for en oppen och levan-
de samlingslokal i Stavby. Medlemsavgift 2018: 200
kr till bg 5348-7963, pg 261963. Kom ihdg namn!

Bokning av lokal Birgitta Elfving 070-299 42 22

Stavby Bio

Fér fem ar sedan digitaliserade Stavby Bio sina
filmvisningar for att kunna vara med in i framti-
den.

Fr.o.m. 14 oktober har Stavby Bio ett nytt kassasys-
tem och nu kan biljetter dven bokas pa nitet
www.stavbybio.se

Bioprogrammet Stavby Bio

28/10 kl 14.00 Christoffer Robin och Nalle Puh

28/10 kL 19.00 Girlin the Spider’s Web

4/11 kL 14.00 Halvdan Viking

4/11  kL19.00 Mamma Mia! Here We Go Again

11/11 kL14.00 Smallfoot

11/11 kL 19.00 Bohemian Rhapsody

18/11 kL19.00 Fantastiska Vidunder:
Grindelwalds brott

25/11 kL 14.00 Grinchen

2/12 kL 14.00 Sunevs Sune

Ditt medlemskap 2018 i RiS ger bredd pa bygdens fragor!

Vi har tack vare ditt stod med medlemskap ett starkt renommé for bygdens forutsattningar.

Maila ris och ros for lokal utveckling och demokrati till info(drasbo.org.
Satt in 50 kr per person till Pg 195883-4. Ange namn, telefon och e-post.
Tillsammans gor vi en positivagenda 2018 for Rasbobygden!

General Data Protection Regulation / GDPR / ny dataskyddsférordning 25 maj 2018. For Rasbo i Samverkan org nr 817607-2638

l och med inférandet av en ny dataskyddslag, s har vi genomlyst var personuppgiftshantering och sikerstallt att vi handhar era uppgifter pa ett
korrekt satt. De uppgifter som vi idag lagrar i samband med ert medlemskap ar namn, adress, telefonnummer och eventuellt mailadress. Per-
sonnummer lagras enbart for ledaméter i féreningen. Uppgifterna anviands enbart for internt bruk. Uppgifterna halls aktuella under den tid ni
ar medlem i foreningen Rasbo i Samverkan. Aldre uppgifter fran medlemsregistret lagras enligt bokforingslagens krav och var integritetspolicy.
Till foreningens dataskyddsansvarige har utsetts Britt Sofi Karlsson, som dven administrerar foreningens medlemsregister.

Var integritetspolicy finner du pa var hemsida rasbo.org.

Rasbo i Samverkan, Styrelsen

Nasta nummer utkommer 20 december 2018 med manusstopp 29 november.
Ansv.utg. Lars-Gunnar Karlsson, kpu.enebyf@gmail.com.
Redaktor Martin Ojes, ristarenf@rasbo.org
Redigering/layout: Mia Rosendahl, mia.rftelia.com

Bli medlem i RiS: 50kr per person till PG 195883-4. Ange namn, telefon, e-post!
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